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Gary Snyder: ecologia, zen
i contracultura

Per primer cop en catala, 'editorial Tus-
hita ens ofereix Les muntanyes sén la te-
va ment, una aproximacio al poeta nord-
america Gary Snyder. En les obres
d’aquesta figuraimprescindible del pano-
rama literari, ’'amor que sent per la natu-
railavidasalvatge esbarrejaamb influen-

ciescomapracticantdel zen (que vaestu-
diaral Japd durant anys) iamb I'experién-
ciade treballar ala muntanya com a guai-
ta forestal, d’on va treure la consciéncia
ecologica que I'ha fet célebre: “La natura!
Riem naturalment, perque cap lloc no és
més que un altre, tots els llocs sén totals”.

De I'egocentrisme al cosim

Perque la societat no s’ensorri,
el filosof Leonardo da Jandra
proposa un salt de consciencia

DIDAC P. LAGARRIGA
BARCELONA

olts dels que vivim
en aquest cant6 de
mon tenim la imat-
ge idillica d’una
platja verge amb ai-
giies cristal-lines. Fins i tot alguns
dels més adinerats han volgut apro-
piar-se d’aquesta imatge, encara
que només fos p er unsdies i mitjan-
cant una agencia de viatges. En la
cultura occidental, el mite del nau-
frag que es troba a si mateix en una
illa deserta acompanya també
aquest desig d’escapada. “Quin lli-
bre t'emportaries a una illa deser-
ta?” Totiserunapreguntaexceéntri-
ca,ocupaencaraun lloc destacaten
els qiiestionaris convencionals.
Quan, a principis del segle XVIII,
Daniel Defoe va escriure Robinson
Crusoe, més extens i profund que
P’obraque es difon popularment, vo-
liamostrar aquesta necessitat dere-
cerca interior que tenim els hu-
mans. Un coneixement que, com la
llavor, necessita desplegar-se des
del nucli fins a arribar a les cotes
més elevades, ascendint cap al cel.

Entre altres influéncies, Defoe es
vabasar en el llibre El filosof autodi-
dacta que el granadi Ibn Tufail va
escriure al segle XII. En aquesta
obra, cabdal del pensament filoso-
ficislamic medieval -ique tantare-
percussio va tenir en el Renaixe-
ment ila Il-lustracié-, Tufail narra
I'experieénciade Hayy ibn Yaqdhan,
un noi que s’educa a si mateix en
una illa solitaria gracies a I'is de la
radil’intel-lecte. De manera gradu-
al,’'observacié empiricadel’entorn
el condueix aun coneixement cien-
tific que, inevitablement, desenca-
dena en consciéncia espiritual.

El protagonista observaiviu els
signes de lanaturalesaen el seu es-
tat més pur, ja que és en un entorn
privilegiat, i els utilitza com el mit-
jamés evident i accessible, sense
intermediaris humans, per arribar
al reconeixement de 1'ordre divi.
Tufail denunciaunasocietat que fa
de lareligié una practica externa i
superficial, cosa que comporta, in-
evitablement, hipocresia i males-
tar. Com altres autors al llarg del

tempsiles geografies, vavoler mos-
trar que la veritat anunciada per la
religid ilaveritatintel-lectual aque
arriba la filosofia s6n la mateixa, i
que només es pot obtenir amb el
cultiuinteriorilareflexi6 personal.
Una recerca en qué I'ts de 'in-
tellecte s’imposa a les superstici-
ons o als estaments heretats.

Filosofia per a desencantats

El filosof mexica Leonardo da Jan-
dra (Chiapas, 1951) no va voler es-
criure unaficcid sobrelesilles deser-
tes, sind experimentar-ho ell ma-
teix, i va marxar, juntament amb la
seva companya, a Huatulco, un pa-
ratge paradisiac de la costa mexica-
nad’Oaxaca. Com els protagonistes
de Tufail o Defoe, hi van sobreviu-
re, des del 1979, de la cacaila pesca,
observant!’entorn selvatic i reflexi-
onantdurantgairebé un quart de se-
gle. I d’allava sorgir, també, un pen-
sament filosofic original allunyat
dels topicsid'unaidearomanticade
la natura, que reivindica la necessi-
tat social de 'individu com a primer
pas per sortir de 'egocentrisme. En
elseutltimllibre, Filosofia para des-
encantados (Atalanta, 2014), ho diu
taxativament: “Sempre em violenta-
va quan algu, per identificar el meu
aillament a la selva, em deia rous-

Una de les platges solitaries i
remotes del continent africa. cerry
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Silenciiart al monestir de
Sant Jeroni de la Murtra

Aquest diumenge tornen les visites guiades
(de 10 a 12 del mati) en aquesta joia del gotic
situat a la Vall de Betlem (Badalona). Espai
idoni per al silenci i la solitud, ofereix també
un espai interreligios i intercultural com a
font d’inspiracid i creativitat obert a qualse-
vol persona. www.lamurtra.cat

La cita de la setmana

"En lloc dels amargs contflictes i la desconfianca provoca-
da pel punt de vista materialista, estem entrant en una
era en que les ciencies I les religions podran enriquir-se
mutuament a traves dexploracions compartides”

Rupert Sheldrake, bioquimic

jocentrisme

seaunia. Després d’haver viscut du-
rantgairebé tres decades en estat de
naturalesa, li concedeixo totalacre-
dibilitat a Wilber: la consciéncia tri-
bal és la forma més primitiva de
consciéncia. De vegades, com en el
meu cas, es tracta de la minima ex-
pressio tribal: 1a parella. Pero, qué
és, la parella, sind un ego autograti-
ficant de dos caps?”

Despullat de topics, Da Jandra
torna a la societat amb un
discurs  contundent: .°
hem de treballar per ,-°
passar de 'egocen- .°
trisme al sociocen-
trisme.I,d’aqui,al .’
cosmocentrisme, .
una fase radical ;
de la humanitat -
en que “la visio -

LA

.

dualista del mon, -

franca fase agonica, -,
sera vista en el futur ‘-,
cosmocentric amb la ma-
teixa condescendénciaamb que
avui veiem la fase més arcaica de la
temporalitat magico-mitica”.
L’egocentrisme (que per DaJan-
dra és l'origen de tota perversi6 a
través de 'autogratificacid i I'auto-
conservacio) significa la desconfi-
anca permanent com aforma de vi-
da, que buscal’oposicié enlloc de la
complementaci6: “En I’arrel de la
superbia i 'autoimportancia hi ha
un menyspreu cec a les formes de
convivencialitat gregaria”. El reco-
neixement del sociocentrisme de-
fensa els béns comuns i el reparti-
ment equitatiu dels recursos, en qué

.
. e,

que avui ja estaen -, @Spai de trobada -

“unacooperacié intel-ligentimoral
incentiva més que qualsevol com-
peticié egoista, que només busca
l'autogratificacié amb la motivacio
immoral del lucre i del poder”.

Per evitar la corrupcio de I'edu-
cacidilapolitica, claus perque laso-
cietat no s’ensorri, Da Jandra pro-
posaun salt qualitatiu de conscién-
cia en el que anomena “cosmocen-
trisme”, en qué la superacié dels

desitjos mésbaixos de 'ego-
., centrisme, juntament
*. ambl'enfortiment de

.

. CONCIENCIA *.. lespolitiques iguali-

+ taries i pabliques

D'ARA " del sociocentris-

.

Cada dijous - me, donen lloc al

.

. reconeixement

Ilasetmana que ve, . dunordresagrat

que proporciona

: Lameditacié: . it

' Enaquest ambit,
.+~ lafilosofiajugael pa-
.-* per cabdal de ser el

. :
“+e.... 7 complement entre la ci-

eéncia (els fets) i la religio (els
valors), ja que les dota de signifi-
cats. I és aqui on el seu planteja-
ment casa amb els d’aquells autors
que van situar les histories en pa-
ratges solitaris com a espai iniciatic
on realitzar-se interiorment: la re-
ivindicacié de la filosofia integra-
da en un pla de consciéncia espiri-
tual. Aixi, aquest llibre es conver-
teix enunaillamés d’aquest arxipe-
lag on hi ha les obres d’Ibn Tufail i
Defoeique, undia, podemincloure
en aquest imaginari de paratges
idil-lics, harmoniosos i sense con-
flictes, on podem passejar. mm

'y £ El filosof mexica Leonardo da Jandra, que ha viscut anys en paratges
solitaris, ara ha publicat el llibre Filosofia para desencantados. sra

El
missatge

Opinié

LUISA CUERDA
ESCRIPTORA I MESTRA DE I0GA

ig llegir una vegada que re-

conciliar-te amb el teu pare,

la teva patria i el teu Déu és

un bon simptoma de madu-

resa. Una afirmacio que, des-

pullada de la seva obsoleta forma patri-
arcal, conté una valuosa clau.

Perqueé si substituim pareipatria pels
nostres origens genétics i socials i Déu
per les tradicions en les quals ens han
educat, ens adonarem que estem parlant
delesnostres arrels, de les coses que ens
han fet tal com som, que nodreixen els
nostres pensaments i emocions, i que
condicionen la nostra conducta molt
més alla del que creiem i desitgem.

Per aix0, la maduresa, és a dir, la ple-
nitud, passa per una nova mirada ales
nostres arrels des de la perspectiva de

I’experiéncia.

Valorar, com-
Retorn prendre, assu-
Lamaduresa, ésa it perdonar..
dirla Plethd' no significa sot-
ofereixunanova  metre’s, siné
miradaales capbussar-se a
nostresarrelsdes  travésdelesfor-

mes fins a trobar
el missatge que
ens van deixar
els millors. Un
missatge basica-
ment igual que
el dels que s’ex-
pressen amb altres formes, en altres so-
cietats, per altres ritus, perque esta fet
d’esperanca i ens dirigeix, mitjancant
I’amor, precisament cap a la transcen-
dencia de totes les formes.

Quan ens reconciliem amb els nos-
tres origens, quedem en llibertat per en-
carnar el missatge dins de la tradicié
que més ens serveixi, ja que aquesta és
lasevafuncid. Lanostra, unaaltra, cap...
Sense dogmes ni rancors. Sense dividir
el moén en nosaltres i ells. Canviant
competeéncia per col-laboracié. Tots
som un i formem part d’'una cosa més
gran que nosaltres, diu el missatge. No-
més caldria prendre consciéncia d’aixo
perque tot canviés.

Fa setze segles, un home que va beu-
re de moltes fonts fins a trobar el seu ca-
mi va dir: “Estima i fes el que vulguis”.
Se’l coneix com a Agusti d’Hipona i va
aportar al conjunt de lahumanitat, sen-
se diferéncies de credo, un bon consell
per aconseguir la plenitud.

de la perspectiva
de I'experiéncia:

valorar, assumir,
perdonar



