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vull arribar al
“ moment de mo-
rir-meidirqueno
he viscut. Si em
moro ara, sé que
he fet tot el que podia fer, estic molt
tranquil-la, i aix0 em sosté. Cadasci
hade sercapac de sostenir-seaell ma-
teixsent conscient, alhora,queestaen
relacioambels altres. No parlo d'indi-
vidualisme: jo em puc sostenir a mi
mateixa perque viscenrelacio, perd
nonomés ambels que tinc al voltant,
sind amb tot. Sovint em pregunten
que s’ha de transmetre als fills. Es
moltsenzill: el que vius, noelquedius.
Alsmeusdosfillssempreelshihedit:
connecta’t amb tu mateix i fes el que
sentsque has de fer, no t'equivocaras
maienel queésessencial. Crecen les
possibilitats infinites de cadasca”.
Escriptora, investigadora i im-
pulsorade projectes socials, Laiade
Ahumada (Barcelona, 1957) enco-
mana vitalitat. El seu entusiasme
per deixar el mén una mica millor
de coml'ha trobat noliimpedeixen-
tendre que “a la vida cal posar-se
com menys de cul millor”, no amb
resignacio, sino escoltant la crida
que se'ns fa amb la llibertat “que
comporta responsabilitaticompro-
mis”. “Sempre m'he trobat fent co-
ses que maim’hauriaimaginat que
faria. Per que ho faig? Perque sen-
to que ho he de fer”, explica somri-
ent. I entreaquestes cosesdiverses,
ha sigut inspiradora del Centre
Obert Heura per a persones sense
llar (1999) i de I'Associacié Terra
Franca, que treballa per facilitar
I'accés a la terra a la jove pagesia
(2013), és investigadoracentrada en
I'escriptura femenina de l'época
modernadesprés de doctorar-se en
filologia catalanai també autora de
diversosllibres, tant d’assaigcomde
prosa poeéticaid’entrevistes i tam-
bé d’adrecats al public infantil.
“L’escriptura —confessa- ve de la
meva necessitat de comunicar, so-
bretot d’allo que sento dels altres,
que intueixo,itambéde mimateixa,
perajudar-nos aentendre’ns”.

Escriure l'escolta

En una primera etapa els seus lli-
bres estavenvinculats d'una mane-
rao altraal fet religios. Tot i que no
es considerauna persona religiosa,
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elcristianisme li vaservirde vehi-
cle: “Em donava lesparaulesperpo-
derexpressarel sentitde transcen-
déncia”. Unavivencia religiosa“des
dels marges” influenciada també
pel dialeg amb altres religions, com
el budisme i I'islam sufi, marcada
també per un parentiu sanguini
d’'altavolada: “El meu pare assegu-
ravaqueveniem dela mateixa fami-
liaquesantaTeresa, pero l'arbre ge-
nealogic que conservavaes va cre-
mar durant la guerra. Amb el meu
germavam intentar referaquest ar-
bre, vam estar a Avila i als arxius
d’Indies, perd només vam trobar
documentacio fins al segle XV1I, to-
tala resta esta cremat. A casa teni-
em un retrat de la santa ia sota hi
deia “Propiedad de la familia Ahu-
mada”. A I'escola les monges tam-
bé ens hodeien, “Son las nifias Ahu-
mada”, com una cosaespecial. Pot-
ser he tret d’ella aquest abranda-
ment de fer les coses. Ja de gran si
que m’he identificatambla seva es-
criptura i el seu apassionament, i
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“Cal donar fars perque aquells
que busquen trobin”

El desig profund de donar sentit a la vida'empeny a escriure i a implicar-se en projectes socials

Inicis

Enuna
primera etapa
elsseus
llibres estan
vinculatsal
fetreligios

també vaig publicar, I'any 1996, el
llibre A cau d’orella. Teresa de Jestis
llegida avui (Editorial Claret)”.
L’any 2008 vainiciarunatrilogia
dellibres que tenien en comu, mal-
grat 'aparent diversitat, els testi-
monis de persones que han decidit
viure guiades pel desig profund. El
primer d’aquests volums va ser
Monges (Fragmenta), un recull de
vint entrevistes amb dones que ha-
vien escollit ser monges a casa nos-
tra: “Volia treure-les del llenguat-
ge religios per acostar-les aperso-
nes que no fossin religioses, pero
que estiguessin en recerca, aixo
semprem’hapreocupat”. Cincanys
més tard, el segon volum es titula-
va A cel ras. Converses amb joves
pastors (Pages Editors). “Molta
gent, quan veiael titol, em pregun-
tavasiestractavadepastors protes-
tants. Perono, eren pastorsde bens,
vaquesiovelles, res aveure, en prin-
cipi, amb l'anterior llibre. No
m’agrada que m’encasellin, i vaig
entrevistarjoves a qui els empeny
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aquestdesig profund de donar sen-
titala sevavida, també des devalors
que podem anomenar religiosos.
Emmotivasabercoms’hofalagent
perviure. Coms’ho fan els pastors,
lesmonges... Al tercerd’aquesta tri-
logia, Espiritualssensereligio (Frag-
menta), vaig reunir testimonis que
no necessiten lareligio per viure la
seva espiritualitat. Volia saber com
viuen, quin llenguatge tenen, qui-
nes littrgies o com comparteixen i
comuniquen el que creuen... Sem-
pre buscoenels altres,ienmi, tocar
de peus aterra, no m'agrada gens la
gent penjada. En aquest ambit n"hi
hamolts, peroperamitésentit!l’ex-
periénciaquanes tocadepeus ater-
ra, quan estas actiu. A partird’intu-
icions id’anarbuscant has de poder
explicar per que viusi el sentitque
té la vida. Es la gran pregunta, qui
socique he de fer...”

També per ainfants

Aquestsdies publica tambéunllibre
que,sibé és moltdiferent, continua
conservantaquesta mirada de I'au-
tora per mantenir 'equilibrientre
la contemplacié i el compromis.
Destinat ainfants de més de 9 anys
i illustrat per Gemma Capdevila,
Mariner de terra endins (Akiara) és
unllibrebreu pero amb unrelaten-
cisador: “En aquesta historia volia
explicar com és fer-se gran, com és
el pas, sovint desconcertant, de la
infantesaal'edat adulta. Elprotago-
nista esfa gran, pren consciénciade
lasevavidaise'nfaresponsable. No
liés gens facil, perque devegades se
sent nen ide vegades adult, perque
descobreix que la vida no s’atura,
que hihaimprevistos que ho capgi-
rentotique l'obliguenaprendrede-
cisions, pero nodecisionsqualsevol,
siné decisions en llibertat, aquelles
que el deixen amb pauino amb el
neguit. I ho fa, sobretot, perque té
I'habit del silencii la interioritza-
ci6”. Silenci iinterioritzaci6 també
son les claus d'un altre llibre infan-
til, £l sise sentit (Petit Fragmenta),
enque laintuicio és la protagonista.

“Cal donar fars perque aquells
que busquen trobin”, diul'escripto-
ra. Sense voler ser ella mateixa
aquest far, fugintde qualsevol mes-
tratgeolideratge, pero sabent escol-
tariacompanyar prou bé perque la
gent se li acosti, Laia de Ahumada
regalavida: “Soc tossudament espe-
rancada. No ser-ho és una excusa
perno ferres”. mm
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