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osta trobar sentit a de-
terminades paraules,
impregnades com estan
d’intencions contradic-
tories, forjades per la
historiaidesviades també del’accid
que enun principivolien anomenar.
Es d’agrair, per tant, la reflexio al
voltant d’allo que sovint obviem, o
tapem. Pierre Zaoui, filosof i profes-
sor ala Universitat Paris VII, ho ha
fet al voltant de la discrecio, bus-
cant-ne ’esséncia i distanciant-la
de copies falses que els venedors de
les bones maneres ens ofereixen a
bon preu. Perqueé la discrecid s’em-
parenta erroniament amb la bona
educacio, la cortesia, el pudoriuna
moralitat superflua que de I’aristo-
cracias’escolaatotesles capes soci-
als. En ’ambit espiritual també hi
hatergiversacidiladiscrecio es pot
associar aabandd d’'un mateix, des-
afeccio del mon, recés social...

A MIS
_pELSDIES

Pero,on quedal’experienciadela
discrecid en tota aquesta oferta de
termes iintencions? El filosofar de
Zaoui, que dota de sentit]’experien-
ciadeladiscrecid, es desentén de tot
aquest manierisme que, en cert sen-
tit, la desvitalitza. Al seu llibre La
discrétion ou lart de disparaitre (pu-
blicat a Franca per Autrement ino
traduitencara), el filosof reclama el

estilé

La mistica dels dies

David Jou (Sitges, 1953), fisic, poetai ca-
tedratic de Fisica de la Materia Conden-
sadaala Universitat Autobnoma de Barce-
lona, continuala seva obra de recerca po-
eticaamblarecent publicacié delllibre La
mistica dels dies (Viena edicions). En
aquesta obra, la vivencia de fusié amb la

natura, el sentit delamisericordiaiel des-
envolupament del pensament racional li
serveixen a Jou per aprofundir en la vi-
venciaintensaiintuitivad unié amblare-
alitat, a més d’experimentar la religid i
P’espiritualitat com a dimensions profun-
dament personals.

Un islam sense Déu

ni topics

Avui 1 d’octubre, Abdelmumin Aya presenta
el seu llibre Islam sin Dios acompanyat per
Didac P. Lagarriga i Agusti Paniker, director
de Kairds, ’editorial que publica el llibre.
L’acte, pensat també com a taularodona, tin-
dralloc ales 19h. ala Casa Asia (¢/ St. Anto-
ni Maria Claret, 167) de Barcelona.
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La cita de la setmana

"A lanvers de la tempesta:

hi he sentit el silenci de les arenes marines,
hi he vist el xiuxiueig

dels noms quan s'afanyen per néixer,

sota els teus dits.”

Yael Langella
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LLa discrecio:
resistir a 'espectacle

Pel filosof Pierre Zaoui cal sortir de la idea que
identifica el ser amb el fet d’apareixer

fet d’endinsar-nos per uns instants

Connexid en la discrecié com “un moment
Fer-nos d’amor sense retorn, no necessaria-
discrets ment molt intens, pero d’una sere-
nor incomparable”, on “el gaudi de
revela l.a no ser esdevé un simptoma d’amor
necessitat profund pel mén iles aparences”.
dels altresi Tot el contrari d’'una rentncia,
delmén fer-nos discrets revelalanecessitat

dels altres i del mon. Ser-hi sense
ser. “Quan jano hi ha ni un mateix
ni I’altre —diu Zaoui-, la perspecti-
vas’engrandeixiel mén apareix de-
liciosament maultiple, descentrat,
llunya, travessat per mil linies de fu-

ga que s’escapen ver l'infinit. I que
passa llavors? Que la teva posicio
discreta, desapercebuda, transpa-
rent et condueix cap a una experién-
cianova: deixes enrere tots els teus
fantasmes d’omnipotencia, de creu-
re’tindispensable, de ser responsa-
ble detotide tothom. Fer-se discret
és abdicar, per uns moments, de to-
tavoluntat de poder”, conclou.

La discreci6 tergiversada

Podem argumentar que amb discre-
cié es cometen també els crimsiro-
batoris, es decideixen politiquesin-
justesos’apliquen mesures indesit-
jables, pero per Pierre Zaoui aques-
ta és una mala interpretacié del
terme, ja que precisament aquest
comportament es basa en la por de
servist, descobert, exposat, és adir,
nomeés pensa en apareixer.

Pel contrari, en la veritable dis-
crecid no es tracta de veure sense
ser vist, doncs el discret no té res a
amagar ni de que avergonyir-se’n.
No és una apologia de ’espionatge
nidelaclandestinitat: 'experiencia
efimerade desapareixer nobuscael
control, ni demana res a l’altre, ni
s’amaga de ningu. “El plaer de ladis-
crecid només serveix al marge de tot
sentiment d’eternitat. Gaudir dis-
cretament de la preséncia o de
I’existencia dels altres, és adir, gau-

dir-ne literalment de manera sepa-
rada, gaudir de la seva aparicio sen-
se que se’ns demani que apareguem,
requereix inscriure’s en un acte de
curta durada, o més exactament en
una suspensié del temps i amb la
condici6 de que no es prolongui més
enllad’un certlimit”, sosté el filosof
que, amés, hi veu una dimensioé pa-
radoxalment politica. Es resisteixa
un cert ordre establert, aquell que
pretén identificar el ser amb el fet
d’apareixer i el valor amb la visibi-
litat. “Com aconseguim fer-nos dis-
crets en unes societats on gairebé
tot, des del mén empresarial al de
Part passant perlatelevisidiles xar-
xes socials ens recorden que ésser
és, exclusivament, ser vist?” es pre-
gunta Zaoui.

“Aprendre a esdevenir imper-
ceptible o gaudir de desapareixer no
ésunaalternativaalapolitica tradi-
cional, pero potser sigui la inica
manera de poder suportar-la; ens
permetalliberar-nos, per un temps,
dels sentiments propis de la politi-
ca,comlapor,’esperanca,lapietat,
I’odi,laindignacié, el menyspreu...”

Un lloc on respirar

L’encis per la discrecio no equival a
un elogi de ’anima discreta, doncs
no es tracta d’esdevenir sempre dis-
crets, perque llavors anul-lem I'ex-
perienciaefimeradeladiscrecié. Es
més un espai on descansar, és passe-
jarentrelagentadai, en aquest sen-
tit, res aveure amb un “esplendid ai-

llament orgullds i rapidament este-
ril, niamb un abandéigual d’infertil,
siné amb un estat de comunicacid
asimetric en el qual no deixes de
veure sense ser vist ni de
ser vist sense veure-
ho”, o el que Zaoui
anomena “solitud
poblada”: obrir
lesportesalain-
visibilitat o, més
exactament,ala
no aparenca, és
obrir-se a una
experiéncia
igual de preciosa
com rara i dificil.
Vivencia, a la vega-
da, poc pretensiosa,
que no busca salvar el
mon sind estimar-lo; expe-

pretén ser central ni decisi-
va. “El cor de I'experiéncia
de la discrecid, fins i tot quan I’ano-
menem humilitat, no té res a veure
amb I'experiéncia de I’odi cap a un
mateix ni del seu contrari, sin6é que
es bolca rapidament cap els altres,
I’Altre.” Toc d’alerta a una societat
selfie, pero també receptora de la
mateixa societat uniformada que
proporcionamés anonimat que mai.
Entrel’obsessio perlaimatgeil’em-
patx de tanta informacid individu-
alitzada, I’art de desapareixer, de
ser-hiino ser-hi, alleuja.

El filosof
riencia periféerica que no francés, Pierre resdelallibertatde I’altre.

Zaoui. ARTETV

No és una conclusio nova, ide fet
Zaoui es nodreix de reflexions com
les de Kafka, Maurice Blanchot o

Deleuze, passant per Virginia
Woolfi Walter Benjamin,
o els apunts religiosos
de Tomas d’Aquino,

el mestre Eckhart
o els cabalistes

jueus, per apro-
fundir encara
més en aquest
art a I’'abast de
qualsevol, sim-
ple, afectiu i
efectiu.

Ens recorda el
filosof parisi: “Amb
la discrecid la nostra
visio no prenres al’altre,
no dominares, no segresta

6No és exactament aixo el
que normalment anome-
nem amor, és a dir, la capacitatd’es-
tar sense imposar-nos, adonar-nos
sense exhibir-nos, a percebre sen-
se dominar?”

Art que s’apréen només de forma
vivencial, onlateoria ens serveix per
orientar-nos sense caure en falses
discrecions, sense hipocresia, sen-
seorgull, fruitdun procés pacient —i
també discret— que Saneja.
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La crisalide
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avant d’una situacid gene-
ral cada vegada més critica,
és essencial no permetre
que la situacié individual
esdevingui tan dificil fins al
punt de deixar de buscar allo que real-
ment és el que ens fa seriexistir. Laim-
pressio és que vivim en un moén malalt
que ens dificultala possibilitat d’assolir
un estat saludable, no solament fisic si-
né també mental. Pero davant de tot ai-
X0, no podem rebutjar el viure la possi-
bilitat de la crisalide, del potencial de
transformacio i desenvolupament que
cadascun de nosaltres porta dins seu.
Hi ha un nou paradigma anomenat
holistic o integral que afecta especial-
mentalamanerade comprendre el mén
il’ésser humai que es basa en un enfo-
cament centrat
en el tot. Aques-

En plural tavisié holistica
“Elmésimportant Proposa reunir
no ésdonar cos, mentiespe-

rit per, aixi, in-
cloure la totali-
tat de la perso-

naixementaun
noujosinéaun

nosaltres, un na. Pero aquest
nosaltres capac ;gfilvade pers-
dajudar-nosa ment és valid si
comprendre el comprenem que

veritablesentitde eltotésquelcom
formarpartdela  mésquelasuma
humanitat” deles seves dife-
rents parts.

Lafinalitat del
nostre procés de desenvolupament, de la
nostrametamorfosis, ha d’anar més enlla
delanostrapersona, ha d’estar per sobre
delpropijoihad’assolir,urgentment, un
sentit comunitarii una perspectiva pla-
netaria. Ens hem bolcat a la recerca des-
esperada de qui som, de trobar-nos anos-
altres mateixos, sense adonar-nos que el
més important no és donar naixement a
unnou “jo” sind aun “nosaltres”, un nos-
altres capac d’ajudar-nos a comprendre
elveritable sentit de formar part de la hu-
manitat.

Sivolem construir un mén millor, és
indispensable que el procés de creixe-
ment i desenvolupament vagi intima-
ment lligat a un procés de sanacio, do-
nant un lloc privilegiat a ’afectivitat i
I’amor a I’altre. Pero no hem d’oblidar
que la comunitat humana no es limita
ales persones, doncs, encara avui, I’ho-
me és part integrant d’allo que anome-
nem cosmos.



