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“Convalescent d’un jo molt greu,
em miro el marbre fugisser dels navols,
el mausoleu del cel”. Carles Camps Mundo
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Guarir amb el cor
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INVESTIGADORA EN TEMES DE G]‘ENERE I CONFLICTE

algrat estrenar-se al cinema el passat no-
vembre, iles bones critiques que va acon-
seguir a casa nostra, no he vist Una paste-
leria en Tokio fins aquesta setmana. Enca-
ra viatja amb mi, probablement per la se-
va cadencialenta i poeética que et va penetrant de forma
gairebé imperceptible. Es més que una bonica historia.
De principis de marg a finals d’abril, Japo celebra pre-
cisament la floracio del cirerer, que a la pel-licula hi té
un paper destacat. E1 hanami és la gran festa de viure
aquest gran esdeveniment floraliefimer que recorre gra-
dualment tot el paisique és anunciatiseguit amb expec-
tativa a la premsa. Pero si Una pasteleria en Tokio ens
commou no és només per aquesta estetica, senzillai su-
blim a la vegada, de les petites coses. Ens parla de la for-
cainterior que batega dins de cadasct i també de I’estig-
ma social, dels rumors ila discriminacio. Una dona ve-
llaileprosa, exclosadelasocietat des de joveneta, ha des-
envolupat una enorme sensibilitat per escoltar tot allo
que I’envolta, de la lluna a les mongetes vermelles, des-
til-lant-ne una profunda consciencia del moment que li
permet suavitzar’estigmai cuinar delicies excepcionals.
Mentre la veia, inevitablement pensava en un altre
gran testimoni, en aquest cas sense ficcid: la doctora
francesa Yvette Pares, que va dedi-
car totalavidaacombatre lalepra

Esperanca al Senegal combinant la medicina
Calescoltarles tradicional d’aquellaregié amb els
persones que seus coneixements de biologia i
pateixen la hmed.icina. Al'Africadel’Oest rll)o hi

i a cirerers, pero si grans arbres
(’:|ISCI.’ImIna.C|0 L que continuen servint de refugi i
l'estigmatitzacio. esperanca per a totes aquelles per-

Ensregalen unes
histories que

sones que pateixen i que, d’'una
manera o altra, viuen discrimina-

corprenen, sén des i estigmatitzades. Des de la
presencia i I’escolta atenta, son
’fli(':]eantz)lrenS']gcelo exemples de transformacio social

i personal que ens regalen unes

socialipersonal  histories que corprenen.
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obre una porta al bell

mig de I’Africa, una

portavers I’esperanca,

malgrat l'imparable

allau de noticies catas-
trofiques que ens arriben d’aquest
continent. Esperancasobre allo més
basic: retrobarla dignitat perduda, o
espoliada. Pero per creuar aquesta
portacal desfer-se, primer, d’alguns
topics (itot topic té una partde veri-
tat, fet que dificultaencaraméslase-
va eradicacio). 6Com recuperar la
dignitat sense desfer-se, per exem-
ple, del topic que diu que I’Africa és
un niu de pobresa i d’aculturitzacid
tan gran que només ’ajuda econo-
micaexternaiels models de produc-
ci6 occidentals podran treure-la de
lafoscor? Aquestaportaque aracre-
uarem, té una inscripcio6 universal:
“Vés cap alagent. Conviu-hi. Estima
la gent, aprén d’ella. Comenca amb
els qui coneixen. Planifica amb ells.
Construeix amb allo que tenen. En-
senya mostrant. Apren practicant.
No et conformis, transforma. No
alleugeris, allibera. I quan la feina
estigui acabadaila tascaassolida, la
gentdira: «I’hem fetanosaltres ma-
teixos»”. Aquests consells, atribuits
al savi Lao Tsé, presideixen la porta

Un conte

intemporal

El Llibre del gentili dels tres savis,de Ramon Llull
(1232-1316), ens ofereix una sorprenent parabo-
lainterreligiosaamb undesenlla¢ desconcertant.
Ara,amb versié d’Ignasi Moretailesil-lustracions
d’Africa Fanlo, I’editorial Fragmenta en fa una
edicio per a tots els publics, inclosos els infants.

d’aquesta esperanca africana. El sa-
cerdot dominic Godfrey Nzamujo
se’lsvagravaral cor,iamb ells actua.
Delasevatradicio cristianaté grava-
da una altra maxima, la de Sant To-
mas d’Aquino: “Contemplata aliis
tradere”. Es a dir, contempla i dona
als altres allo que has contemplat.
Alliberar, practicar, meditar, servir:
frontisses necessaries d’aquesta
portaque, de lamadel pare Godfrey
Nzamujo, traspassem.

Contemplatiui practic

Nascut a Kano (Nigeria) 'any 1950
en una familia catolica practicant,
Nzamujo decideix entrar a ’orde
dels dominics per posar-se al servei
de la seva comunitat. A la Universi-
tat de Loiola Marymount (Estats
Units) estudia microbiologia, elec-
tronicaiciéncies del desenvolupa-
ment. A principis dels anys vuitanta,
iamb la proliferacio de les imatges

mediatiques sobre la miseriaa Eti- Autoestima
opia, elllavors professoruniversita-  E| nom no es
ri d glect“ronlca d_emdelx tornar a - 4rigren va,
I’Africa (“un continent on sembla- | miti
vaque’esperancano estava perme- _remet € mItIC
sa”) peraplicarlafilosofiadevidade |precolonial
lasevaorde, que fadelacontempla- imperiafrica
ciél'einabasicadel treball. “Estudia, dg| segle XV
resa i comparteix-ne els fruits amb

els teus germans per alliberar-los”,

esvadir el pare Nzamujo. Ambuna Expansio
ideamoltconcretadel quesignifica-  De Benin, el

projecte jaha
saltata
Nigériaiacull
unmilerde
joves pagesos

01. Instal-lacid
de pesca
sostenible a
Porto Novo.
02. El dominic
Godfrey
Nzamujo.
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vaaixo, varecorrer diversos paisos
africans per poder comencara -
posaren practicael seuprojec- .*

te. “Al principi ningt hi cre-

ia —confessa Godfrey-, ni .’
tan sols els religiosos de la
mevaorde, nilamevafami-
lia o amics. Pero estava con-
vencut que en el futur seria
diferent, perqué Déu ens °

Finalment, el govern de Be- -
ninlidénael suport necessari ce-
dint una hectarea de terreny a Por-
to-Novo. L’octubre de 1985 neix el
projecte Songhai. Si caliarecompon-
dre I’anima dels africans, necessita-
ven un nom de puixanca i orgull, i
Songhai, 'imperi africa del segle XV,
tenial’efecte de recordar un temps
on els valors fonamentals (visio, co-
ratge, creativitat, sentit del bé comd,
disciplinai solidaritat) van ser clau
enl’emergenciad’aquellacelebre ci-
vilitzacio de I’Africa Occidental, com
explica Nzamujo. Eines que van veu-
re’s greument perjudicades, especi-
alment, per la irrupcié del colonia-
lisme ila fragmentacio dels pobles i
que caliatornarareivindicar, no per
xovinisme ni per mistificacio del
passat, siné per sanar I’halit trasto-
cat. L’objectiu principal? Els joves.

Unarecepta global

¢Té dret, l’Africa, a reivindicar un
desenvolupament endogen, autosu-
ficient i sostenible que, a més, no
s’oblidi dels valorsintangibleslligats

Pannikkar
1 Octavio Paz

Eduard Muntaner Perich, investigador dela Univer-
sitat de Girona, conduira la quarta de les Lectures
Fons Raimon Pannikkar amb la conferéncia Poéti-
cadelpensament. Octavio Paz llegit en clau panikka-
riana. Sera dimecres 30 de marg, a les 19h, a la Bi-
blioteca Barri Vell (Josep Ferrater Moral, Girona).
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Cada dijous

Ila setmana que ve:
Fer per als altr_es o recicladesifinsitot hande-
ajudariailajusticiatornaria”. per aun mateix? -

...............................................................................................................................................................................................................................................................................

Songhai:
desenvolupament
integral africa

L’agricultura ecologica i la dignitat humana
son els fonaments, des de fa vint anys,
d’aquest projecte exemplar

al’espiritualitat i la transformacio
dignadelapersona? “Enaquestcon-
tinent el que sobren sén cimeres”,
respon Nzamujo. Conciliant d’'una
manera excellent la fase contem-
plativa amb P’activa —un equilibri
simple, per essencial, pero sovint di-
ficil d’assolir degutal’excés d'unade
les dues parts—, el pare dominic ha
aconseguit que Songhai sigui, amb
els anys, un exemple a seguir, expor-
table i internacionalment recone-
gut. La recepta és basica: que té,
principalment, aquest continent?
Terraigent energicament rica. Ca-
lia, doncs, aprofitar els recursos.
Songhai va néixer com una granja
autosuficientonl’agriculturaecolo-
gica fos la base d’'un desenvolupa-
mentintegral que dignifiquéslater-
railes persones que hivivien, en es-
pecial els joves pressionats per la
creixent urbanitzacié del continent
itotselsdesequilibris mediambien-
tals i socials que aix0 genera. Amb
vint anys tenen gairebé vint hectare-
es, i granges-escola amb el mateix
model autogestionat a diverses parts
de Iinterior del pais i també a zones
veines, en especial Nigeria.

Equilibri delicati laboriés

Per Nzamujo, tot és aprofitable, ci-

clicivital, només cal contemplar-ho

i posar-se al servei d’aquest engra-

natge, del qual ’ésser huma en for-
ma part. ASonghai hiestudien mi-

‘-, lers de joves pagesos, tenen

CONSCIENCIA

‘. grangesd’animalsipiscifacto-
ria,botigapervendre tantels

- seus productes com els dels
projectes creats pels ex-
alumnes, un taller mecanic
on elaboren la propia ma-
quinaria agricolaamb peces

dicatun espaial’ecoturisme.
.* Nzamujo esta convencut que
aquesta és I"inica porta digna i
factible vers ’esperanca, on cada
persona sigui responsable del seu
propidesenvolupament huma alho-
ra que ho és del desenvolupament
conjunt. Un desenvolupament que
no té com a maxima el creixement
exponencial,inabastableideprava-
dor, sin6 un equilibri delicat i labo-
rids, pero real, on les persones i els
recursos naturals es troben.
Faunmes,amitjansde febrerdel
2016, una delegacié de ’Alt Comis-
sionat de Nacions Unides per als
Refugiats va visitar Songhai amb
graninteres, i Nzamujo, amb lavisio
practicaisimple que el caracteritza,
elsvadir: “Sipoguéssiu transformar
tots els camps de refugiats en pobles
rurals verds, resoldrieu d’una vega-
damolts problemes”. Perque el que
ensofereix el projecte Songhaino és
només una porta d’esperanca per a
I’Africa, sind per al conjunt del pla-
neta: dignificar lavidahumanaies-
coltar la terra, obrint-nos, a la ve-
gada, al'inefable.
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